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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Tiziana BILEI 

Indirizzo(i) 7, Via Genola, I-10141, TORINO 

Telefono(i) --- Cellulare: +39 3394280491 

E-mail tiziana_bilei@hotmail.com  pec: tiziana.bilei@to.omceo.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 19/06/1975 
  

Sesso Femminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Medico competente ai sensi del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 
Formatore qualificato 
(Medico chirurgo specialista in Medicina del Lavoro) 

  

Esperienza professionale  
  

Date 2006 ���� 

Lavoro o posizione ricoperti Medico competente 

Principali attività e responsabilità Sorveglianza sanitaria dei lavoratori ed adempimenti previsti dal D.Lgs.81/08 e s.m.i. 

Tipo di attività o settore Aziende afferenti ai diversi settori produttivi, prevalentemente Pubblica amministrazione, Servizi 
pubblici (Gestione acquedotto, fognatura e depurazione; Raccolta rifiuti), Cartotecnica, Industria 
chimica, Laboratori e ricerca sperimentale in ambito medico e veterinario, Servizi sociali di assistenza 

  

Date 01/01/2006 – 09/03/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Medico ricercatore  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Traumatologia, Ortopedia e Medicina del Lavoro, Via Zuretti 29, I-10126 Torino (TO) 

Tipo di attività o settore Università degli Studi di Torino 

Date 10/03/2009 – 09/03/2011 (contratto di lavoro autonomo) 

Principali attività e responsabilità “Indagine epidemiologica sulla coorte dei lavoratori dello stabilimento vettura di Settimo Torinese” 

Date 01/01/2008 – 31/12/2008 (contratto di prestazione d’opera intellettuale) 

Principali attività e responsabilità “Nuovi indicatori per la diagnosi precoce del tumore della vescica in esposti ad amine aromatiche”; 
“Valutazione del rischio derivante dall’utilizzo di prodotti chimici” 

Date 01/01/2006 – 31/12/2007 (contratto di collaborazione) 

Principali attività e responsabilità “Indicatori precoci di tumore della vescica in ex-esposti ad amine aromatiche”; 
“Monitoraggio ambientale dei gas anestetici nelle sale operatorie con campionatori passivi”; 
“Valutazione del rischio derivante dall’utilizzo di agenti cancerogeni ed agenti chimici” 

  

Date 2008 – 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile sanitario 

Principali attività e responsabilità Responsabile sanitario e gestione sorveglianza sanitaria dei volontari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Croce Rossa Italiana, Comitato locale di Druento, Vicolo San Pancrazio 6, I-10040 Druento (TO) 

Tipo di attività o settore Volontariato 
  

Date 2008 – 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Corso di perfezionamento in Management e Programmazione sanitaria II edizione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università LUM Jean Monnet, S.S. 100 km 18, Casamassima (BA) 

Tipo di attività o settore Università 
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Istruzione e formazione  
  

Date 2001 - 2005  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Medicina del lavoro, Tossicologia ed epidemiologia industriale, Sicurezza degli ambienti di lavoro 
Votazione: 70/70 e lode, dignità di stampa, menzione d’onore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Università degli Studi di Torino 

  

Date 2001  

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione professionale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Esame di stato per l’abilitazione professionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino 

  

Date 1994 – 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Medicina e chirurgia 
Votazione: 105/110 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio 

Francese  C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo e di collaborare con figure diverse, capacità di adeguamento ad 
ambienti multiculturali (acquisita durante il Servizio di Continuità Assistenziale) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate al rapporto con il pubblico (acquisita durante il 
Servizio di Continuità Assistenziale) e a scadenze legali (caratteristiche della professione), capacità 
logistiche (acquisite durante le ricerche effettuate presso l’Università) 

  

Capacità e competenze tecniche Capacità di eseguire prelievi ematici, prove di funzionalità respiratoria, audiometrie, esami 
ergoftalmologici, elettrocardiogrammi, test on site per sostanze stupefacenti e psicotrope, etilometrie, 
vaccinazioni, tamponi faringei 
Capacità di istituire ex-novo banche dati, di creare strumenti di lavoro di tipo informatico e/o cartaceo 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utente a livello avanzato dei programmi Office® (Word, Excel, Power Point, Access), SPSS, 
InfoRISK, Internet Explorer e Outlook. 

  

Altre capacità e competenze Buona preparazione in tecniche di rilassamento, apprese praticando yoga per più di 10 anni  
  

Patente Automobilistica (patente B) 
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Ulteriori informazioni Pubblicazioni su riviste scientifiche 
* Pira E, Pilucchi C, Piolatto PG; Negri E, Bilei T, La Vecchia C 

Mortality from cancer and other causes in the Balangero cohort of chrysotile asbestos miners 
Occup. Environ. Med. 2009 Dec;66(12):805-9 

* Pavan I, Baroffio C, Passini V, Bilei T, Pira E, Minoia C 
Policlorobifenili: valori di riferimento 
G Ital Med Lav Ergon. 2003 Jan-Mar;25(1):61-7. 

 
Pubblicazioni su atti congressuali 

* 14 Pubblicazioni sugli Atti dei Congressi Nazionali SIVR, SIMLII, AIDII, IST (2002 – 2006) 
 
Conseguimento crediti ECM 

* 2014–16: 71 crediti (71 nel 2014) 
* 2011–13: 159 crediti (42 nel 2011, 76 nel 2012, 41 nel 2013) 
* 2008–10: 150 crediti (triennio 2008-10: 115, fase sperimentale 2006-07: 22,  

   corso specializzazione: 60) 
 
Iscrizione a società scientifiche 

* Dal 2002: AIDII – Associazione Italiana degli Igienisti Industriali 
* Dal 2001: Centro interdipartimentale per lo studio degli amianti e di altri particolati nocivi, Torino 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

Firma 

 
 


